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Para los que sufren

Eclesiastés 3 ilustra los círculos de la vida, describiendo diferentes 
estaciones: un tiempo para llorar, un tiempo para reír, un tiempo 
para lamentarse, un tiempo para bailar. Hoy quiero hablar a los 
que están de duelo. Quizá Ud. haya perdido a un ser querido. Tal 
vez haya cambiado alguna circunstancia de su vida, ya sea por 
un trabajo, una mudanza o un trastorno familiar. Siente un gran 
vacío en su vida y necesita algo que lo llene

¿Puedo sugerirle que ese vacío se llene con consuelo del “Dios 
de toda misericordia”?  

“Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, Padre 
de misericordias y Dios de toda consolación” (2 Corintios 1:3).

¿Sabías eso de Dios? Él es el Padre de misericordias y el Dios de 
toda consolación. Cuando usted está convencido de la verdad de la 
Palabra de Dios, puede vivirla con entusiasmo. Créalo hoy 

Las iglesias primitivas del primer siglo se beneficiaron de esta 
confianza. Cuando atravesaban tiempos difíciles, estaban seguras 
de la Palabra de Dios. Se apoyaban en ella en todo momento. 
¿Sabías que cuando Pablo escribe esta carta a la iglesia que se 
reúne en Corinto, también se está dirigiendo a la iglesia de su 
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barrio, que también es la iglesia de Dios? Somos la iglesia de Dios, 
el cuerpo de creyentes que el Señor Jesucristo compró con Su 
sangre. La iglesia de Corinto era como todas las demás. Cuando 
el evangelio llegó a ellos, las escamas cayeron de sus ojos y la luz 
irrumpió en sus almas oscurecidas. Se volvieron de sus pecados 
al Cristo vivo y fueron por todas partes dando testimonio de Cristo 
como Su cuerpo. Y esto agradó al Señor. 

Para preparar a los cristianos de Corinto para los tiempos 
difíciles, Pablo les enseña ahora acerca de Dios mismo. Sus 
lecciones son ricas y hermosas; tómeselas en serio. No se olvide 
de las misericordias de Dios; Él es el Padre de misericordias, nos 
recuerda. Dios es el Padre; ésa es su posición en la Trinidad. Amó 
tanto al mundo que dio a su Hijo unigénito. Unigénito significa 
que Jesús ocupa una posición totalmente única en la Trinidad. 
Él es el Hijo eterno, y Dios es el Padre eterno. Si hay un Padre y 
un Hijo así, entonces nunca hubo un tiempo en que Él tuviera un 
principio. Tanto el Padre como el Hijo son eternos. 

AMOR, MISERICORDIA Y GRACIA

Pablo llama a Dios “Padre de misericordias y Dios de toda 
consolación”. Quiero detenerme aquí y dedicar un poco de tiempo 
a tres palabras: amor, misericordia y gracia.

Hoy en día se habla mucho del amor. Es una teología chapucera 
decir que Dios nos salva por Su amor. Ahora bien, es cierto que 
Dios nos ama. ¡Cómo nos ama! Pero no sabemos cuánto. Se nos 
rompería el corazón si pudiéramos comprender cuánto nos ama 
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Dios. Pero Dios no nos salva por Su amor. Las Escrituras enseñan 
que somos salvos por la gracia de Dios.

¿Qué es la gracia? Lo llamamos favor inmerecido, lo que significa 
que Dios nos salva sobre una base diferente a la del mérito. Dios 
nos ama, pero no nos salva por Su amor. Nos salva por Su gracia. 
¿Por que?

Porque también es el Dios de todas las misericordias, el Padre de 
misericordias. Como “Padre de misericordias”, Dios proveyó un 
Salvador para nosotros. No podríamos ser salvados de ninguna 
otra manera. Todo lo que tenemos hoy es una misericordia de 
Dios. Él es el Padre de misericordia. De hecho, se dice que Él es 
rico en gracia y rico en misericordia.

“Cuando está convencido de la verdad de la Palabra de Dios, 
puede vivirla con entusiasmo. Créalo hoy.”

¿Usted necesita misericordia hoy? Si necesita dinero, uno va a un 
banco para conseguirlo. Si necesita misericordia, acude a Aquel 
que es el Padre de misericordias. Si necesita ayuda, acude a Él. 
Al fin y al cabo, todo lo que usted tiene hoy es una misericordia 
de Dios. No merecemos nada de ello, pero Él nos lo da todo 
gratuitamente.

Nuestro Padre es también “el Dios de toda consolación”. Consuelo 
significa “venir junto a”. La misma palabra describe al Espíritu 
Santo, el paráclito, Aquel llamado a nuestro lado. Cuando el 
Señor Jesús prometió enviar al Espíritu Santo, dijo que enviaría 
un Consolador. Él permanecerá con vosotros para siempre

... Yo prometo ir a vosotros. El Espíritu de Dios es llamado para 
ayudarle, para fortalecerle, para aliviar la soledad, aliviar la 
pena y calmar sus temores. Él es tu abogado en tiempos de 
temor y angustia. Él estará contigo en la hora desesperada de 
la vida (véase Salmo 30:10). 
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Cuando nuestra alma clama por el Consolador, Él viene a nuestro 
lado. Cuando sabemos con certeza que Dios está con nosotros 
en todos los problemas de la vida, podemos vivir por fe y no por 
temor.

Esto es lo que necesitamos cuando estamos de duelo. Esta historia 
real lo ilustra mejor que yo:

Un joven esposo y su hijita lloraban la muerte repentina de 
su esposa. Después del servicio, los amigos se reunieron a su 
alrededor y le instaron a que se fuera con ellos a su casa durante 
unos días. Él se negó, diciendo que tendría que enfrentarse 
a la realidad de la vida sin su mujer, y que empezaría de 
inmediato. Regresó con la niña a la solitaria casa donde todo 
en ella le recordaba a su esposa. La niña, que intuía que algo 
iba mal pero no era lo bastante mayor para darse cuenta de 
la situación, seguía llamando por su madre. La niña no se lo 
ponía fácil recordando constantemente al padre que él no 
la alimentaba ni la acostaba como hacía su madre. Cuando 
por fin metió a la pequeña en la cama y él estaba acostado 
pensando que la niña dormía, gritó en voz alta en su angustia 
del alma: “Oh Dios, está oscuro aquí abajo”.

Su hijita no estaba dormida y empezó a llorar: “Papá, aquí 
también está oscuro”. 

El padre se subió a su cama junto a ella y trató de consolarla 
entre sollozos. Entonces ella se acercó en la oscuridad y le 
palpó la cara. “Papá”, le dijo, “puedo dormirme si tu cara está 
hacia mí”. Al tener la seguridad de que él la miraba, no tardó 
en sumirse en un plácido descanso.

En la oscuridad, el ansioso padre pensó en este incidente y en 
la sencilla fe de su hijita en él como padre. Entonces gritó de 
nuevo: “Oh Dios, está oscuro aquí abajo, pero puedo soportarlo 
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si sé que Tu rostro está hacia mí”. Pronto él también se quedó 
profundamente dormido. El Espíritu Santo, en un momento 
de oscuridad y emergencia, confirma el espíritu triste del hijo 
de Dios. Le asegura que es hijo de Dios y que el Padre Celestial 
está velando, amándole mientras se aflige.

Comodidades reales y falsas

Todo lo que tenemos es una misericordia. No sólo es el Padre de 
misericordias, sino también es el Dios de todo consuelo. Puede 
comprobarlo en el crisol de la vida. El sufrimiento es la prueba de 
fuego. Él lo consolará en el hospital. Lo consolará en la funeraria 
cuando tengas allí a un ser querido. Puede consolarlo en cualquier 
lugar y en cualquier momento. Él es el Dios de todo consuelo.

Hay un consuelo auténtico y otro falso. No me gusta oír a la 
gente suspirar y decir: “Dios ha permitido que me llegue esto y lo 
acepto”, cuando no lo aceptan sino que se rebelan contra ello. Sea 
sincero con Dios. Dígale cómo se siente. Dígale que no le gusta lo 
que le está pasando. De todos modos, Él lo sabe todo. Él quiere 
que hable francamente con Él. El consuelo puede ser genuino o 
falso.

Hay una noción popular de que el consuelo es una especie 
de sentimentalismo empalagoso con una nota de debilidad. 
Recuerdo que cuando era pequeño siempre me caía. Cuando 
me raspaba la rodilla, mi madre me la besaba y me decía: “Ya 
está mejor”. Me tomaba el pelo para que dejara de llorar. Como 
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sentimiento, es dulce y encantador. Pero llegó un día en que me 
fui a la universidad y me desanimé por las dificultades de la vida. 
Entonces ella me sentó con una medicina bastante fuerte. Me dijo: 
“Ahora debes ser un hombre, hijo mío”. Ese desafío fue también 
un consuelo.

Dios nos permite tener problemas para que también podamos 
consolar a los demás:

“… para que podamos también nosotros consolar a los que 
están en cualquier tribulación” (2 Corintios 1:4)

Es asombroso cómo mi experiencia con el cáncer ha sido un 
consuelo para otros. Dios nos permite tener problemas para que 
podamos consolar a otros.

La experiencia de pablo es 
como la nuestra

Pablo sabe todo sobre los problemas y el consuelo de Dios a través 
de todo. Les dijo a los corintios que cuando estuvo por primera 
vez en Asia, los tiempos eran tan intensos que pensó que no iban 
a sobrevivir.

"Resultó ser lo mejor que podía haber pasado. En lugar de 
confiar en nuestras propias fuerzas o ingenio para salir de 
aquello, nos vimos obligados a confiar totalmente en Dios". 
(véase 2 Corintios 1:8-10).
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La experiencia de Pablo sirve de modelo de que Dios a veces nos 
permite tener problemas o estar enfermos. Pablo dijo que se sintió 
como si tuviera una sentencia de muerte encima (esto pudo haber 
sido cuando estaba enfermo o cuando fue atacado por una turba 
en Éfeso). Pero Dios los libró. Y lo volverá a hacer, rescatándonos 
tantas veces como necesitemos ser rescatados, añadió.

Dios sí permite que los cristianos sufran. Tiene una buena razón, 
un propósito maravilloso, aunque no lo veamos en ese momento. 
Lo hace todo por el bien de los que ama. Él tiene la intención de 
que sirva a un buen propósito para que podamos consolar a otra 
persona. No importa por lo que esté pasando usted, Dios se lo da 
para que pueda compartir la bendición con otros. Su salud, su 
riqueza, su talento o un don - Él quiere que lo comparta con otros. 
Todo procede de la misericordia de Dios. Lo mismo ocurre con el 
sufrimiento. Puede que no pensara que era bondad y misericordia 
tener un par de perros ladrándote para evitar que fueras a la 
izquierda o a la derecha, pero es la misericordia de Dios la que 
nos mantiene en Su camino, y Él usa la prueba y la dificultad para 
ese propósito. 

Pablo camina con delicadeza a través de estas verdades, pero dice 
con gran seguridad: "Dios me ha librado de la muerte. Y ahora 
mismo, Él me está liberando". 

Y luego, sin ninguna jactancia, dice:

“… nos libró, y nos libra, y en quien esperamos que aún nos 
librará” (2 Corintios 1:10).

Pablo no sabía que Dios lo haría, pero creía que lo haría. Sobre 
esa base, les dijo lo contento que estaba de que Dios le diera el 
día de hoy y la oportunidad de dar a conocer el Evangelio. “Sigan 
orando por mí”, les pidió.

Vida sobre vida: así describía Pablo la labor del ministerio. Oramos 
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unos por otros, nos ayudamos en los problemas, aprendemos 
como confiar en Dios viéndonos unos a otros pasar por problemas. 
Nuestro testimonio en la vida importa. Dios lo usa para mostrar a 
otros cómo vivir por fe. 

No confiamos en nuestra propia sabiduría, sino que vivimos 
nuestras vidas con “sencillez y sinceridad de Dios” (2 Corintios 
1:12). 

El sufrimiento, en parte, produce esta gracia. La misericordia 
de Dios produce cualidades en nuestras vidas que debemos 
compartir.

El evangelio en sí es un gran “¡sí!”. Es un evangelio glorioso y 
positivo. Dios ha hecho algo por nosotros, y es la mejor noticia 
posible. Dios tiene buenas intenciones con usted. Usted tiene 
un Dios fiel y un Señor Jesucristo seguro. Y no sólo eso, tiene el 
Espíritu Santo que mora en usted. Una declaración resume el 
ministerio total del Espíritu Santo hoy: 

“Ahora bien, el que nos establece con ustedes en Cristo y nos 
ha ungido es Dios, quien también nos ha sellado y nos ha dado 
el Espíritu en nuestros corazones como garantía” (2 Corintios 
1:21).

Dios lo establece; es obra de Su Espíritu. Primero, Él nos convence 
de pecado, de justicia y de juicio. Luego, si cuando somos 
convictos, confesamos nuestro pecado y aceptamos a Jesucristo 
como nuestro Salvador, Él nos regenera. Y ahora salvos, nos 
convertimos en Su lugar de morada. Él mora en nosotros, está en 
casa en nosotros. Él está con nosotros a través de todas las penas 
y alegrías de la vida, y Él nos consuela en nuestro dolor.
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APRENDE CÓMO 
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